Démarche agricole

4 Des cultures favorables
~ aux pollinisateurs

Parmi les actions du monde agricole favorables aux abeilles et aux autres pollinisateurs, il en est
une qui est rarement mise en avant : c’est I'implantation de cultures fortement polliniféres et
nectariferes. Du point de vue apicole, ces cultures sont majeures, avec dans certaines régions des
impacts considérables sur les volumes de miel produits.
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) Le colza, pollen de qualité et miel en quantité

Le colza Brassica napus est une des rares especes de grande culture a intéresser les abeilles. C'est
grace a sa floraison en avril-mai que les apiculteurs réalisent une partie importante de leur premiére
récolte de miel de printemps.

En 2009 en France, le colza recouvrait 1 460 000 ha, avec des surfaces trés importantes en régions
Centre, Champagne-Ardenne, Bourgogne, Lorraine et Poitou-Charentes, qui regroupaient a elles seules
63 % des surfaces. Cela fait plus de 10 ans qu'au niveau national les surfaces se maintiennent a
plus d'un million d'ha.

Mais le colza d'hiver n’est pas seulement une source importante de nectar : c'est également un
réservoir important de pollen : pendant sa floraison, les colonies peuvent aller y récolter plus de
55 % de leurs apports polliniques quotidiens. Cela est d'autant plus intéressant pour les ruches
que le pollen de colza possede une qualité nutritive relativement bonne, avec un taux de protéines
de 32 % (de la matiére séche, cf. 1 ; pour comparaison, cette valeur oscille entre moins de 3 %
pour certaines especes pollinisées par le vent, a prés de 60 % pour une espéce du genre Phacelia).
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Y Le tournesol, oasis
de nectar dans le désert
estival

Le tournesol est une autre culture dont de nombreux
apiculteurs ont beaucoup profité, et profitent encore.
Mais, contrairement au colza, les surfaces de
tournesol ont évolué a la baisse depuis une dizaine
d'années. En effet, entre la fin des
années 80 et le début des années 90,
les surfaces oscillaient entre 800 000
et 1 million d'hectares, alors qu‘en 2009
le tournesol ne recouvrait plus qu'environ
600 000 ha.

NORD

PAS-DE-CALAIS
0%
PICARDIE
0.2%

HAUTE
NORMANDIE
0.1%

LORRAINE
0.3 %

BASSE
NORMANDIE
0.2%

ILE-DE-FRANCE

0.5%

CHAMPAGNE-
ARDENNE

BRETAGNE

0%

PAYS
DE LA LOIRE

5.5 %

CENTRE

BOURGOGNE

POITOU-
CHARENTES

LIMOUSIN

Alinstar du colza, le tournesol est abondamment
fréquenté par les butineuses pour leur récolte de
pollen : elles peuvent y trouver plus de 80 % de leurs
apports quotidiens. Et si la valeur de 30 a 31 % de
taux de protéines du pollen est reconnue dans la
bibliographie, des essais récents (de |'Université de
Gand en Belgique) ont montré que cette valeur peut
varier du simple... au quadruple selon les variétés
(mesure sur la durée de vie des ouvriéres).
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